
 

 

Gemeinschaft erleben 

Im Austausch sein 

Ein abwechslungsreiches 
Programm genießen 

Freude haben 

Genießen 

Termine und Zeiten 

Dienstag (14-tägig): 

14:30 Uhr:                 
Kaffee und Kuchen 

15:00 Uhr: 
Programmbeginn 

16:00 Uhr:                     
Ende und Ausklang 

Wir freuen uns 
auf Ihr Kommen! 

Treffpunkt 

Höckstüberl 

Pöltner Straße 22 

82362 Weilheim 

 

Ansprechpartnerinnen 
 

Andrea Günther-Reitinger 
Pastoralreferentin 

 

Tel.: 0151/46262894 
 

andrea.guenther-reitinger 
@bistum-augsburg.de 

 
Karin Helmer 

Ehrenamtliche Mitarbeiterin 

Tel.: 0881/61953 

 
 

Herzliche 
Einladung 

für Senioren 

und Interessierte im 

Höckstüberl 

 

 

 

 

Programm  

vom  
April bis Juni 2026 



 
14. April – 15:00 Uhr 

Frau auf Tour: 

Mit dem Motorrad kreuz und quer 
durch Europa 

 

Referentin: Annette Kurth 

 

 

28. April – 15:00 Uhr 

Koronare Herzerkrankungen 

Vorbeugung und Behandlung 
 
 

Referentin:  
Dr.med. Angelika Graeber 
 

12. Mai – 15:00 Uhr 

Mein Einsatz als Ordens-
schwester in Sibirien 

 

       Foto: Pixabay 
 

Referentin: Sr. Juliane Lintner, 
Missionarinnen Christi 
 

 

26. Mai  – 15:00 Uhr 

Das Ende des Lebens im Blick: 

Patientenverfügung und Vorsorge-
vollmacht  

 

Referentin: Alexandra Meyer, 
Hospizverein im Pfaffenwinkel 

 

9. Juni – 15:00 Uhr 

Die Schönheiten Kroatiens – 
ein Reisebericht 

 

   Foto: Pixabay 

Referent: Günter Appel 

 
 

23. Juni – 15:00 Uhr 

Fit im Kopf 

10 Schritte zur 
Demenzvorbeugung 

 
Referentin: Katharina Klora, 
Alzheimer Gesellschaft  
 

Programmübersicht Höckstüberl von April bis Juni 2026 


